
 
 
 
 

 

 

 
 

Divulgação dos Resultados 
Trabalhos Ressubmetidos e Aprovados para Publicação  

 
 
 
Eixo 1 – Atividade Aquática e Saúde 
 

 
Nome 

 
Título do Trabalho 

 
Modalidade 

Romário Almeida dos Reis e  
Maicon Alves de Almeida 

A IMPORTÂNCIA DA NATAÇÃO PARA 
CRIANÇAS: UMA REVISÃO 
SISTEMÁTICA 

PÔSTER 

Tassiane Aparecida Santos da Silva 
 

A INFLUÊNCIA DAS ATIVIDADES 
AQUÁTICAS NO DESENVOLVIMENTO 
DE CRIANÇAS PRATICANTES E NÃO 
PRATICANTES NA PRIMEIRA 
INFÂNCIA: UMA REVISÃO 
SISTEMÁTICA  

PÔSTER 

Iklessys Will Pereira dos Santos e  
Tharyk Batatinha Rocha dos Santos 

ASPECTOS MOTIVACIONAIS PARA A 
PRÁTICA DE ATIVIDADES AQUÁTICAS 

PÔSTER 

Bartholomeu Rosário da Silva,  
Lucas Lopes da Silva,  
Jerfferson Evando Feitosa Martins,  
Sávio da Silva Cunha,  
Florielson Sousa Lima e  
Sidnei Reis de Lima 

ATIVIDADES FÍSICA AQUATICAS PARA 
ADULTOS COM OBESIDADE: UMA 
REVISÃO BIBLIOGRÁFICA SOBRE OS 
BENEFÍCIOS NA COMPOSIÇÃO 
CORPORAL E QUALIDADE DE VIDA 

PÔSTER 

Samuel Andrade São Paulo, 
Maurício Evaristo Alves e 
Emerson Luiz Carvalho Cruz 

ATIVIDADES AQUÁTICAS PARA 
MANUTENÇÃO E RECUPERAÇÃO DAS 
CAPACIDADES FUNCIONAIS DE 
IDOSOS 

PÔSTER 

Benício Oliveira Silva,  
Felipe Penha de Sousa e 
Sidnei Luiz Reis de Lima 

POSSIVEIS LESÕES E ACIDENTES NAS 
AULAS DE HIDROGINÁSTICA COM A 
TURMA DA UATI (UNIVERSIDADE 
ABERTA A TERCEIRA IDADE):  
UM RELATO DE EXPERIÊNCIA 

PÔSTER 

Lucas dos Santos, 
Antonio José Pinheiro Junior, 
Paulo da Fonseca Valença Neto, 
Luciano Alves da Cruz Júnior e 
Murilo Lago Menezes 

AVALIAÇÃO DO RISCO 
CARDIOVASCULAR EM PRATICANTES 
DE HIDROGINÁSTICA DO PROGRAMA 
UESB EM MOVIMENTO 

PÔSTER 

Laise Machado Carneiro de Moraes e 
Gilmar Mercês de Jesus 

BENEFÍCIOS DE PROGRAMAS DE 
ATIVIDADES AQUÁTICAS PARA 
PESSOAS NO TRANSTORNO DO 
ESPECTRO AUTISTA 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 

Roberto Rodrigues Bandeira Tosta Maciel, CONSIDERAÇÕES GERAIS PARA A COMUNICAÇÃO 

 
 
 
 
 
 
 

I CONGRESSO NORDESTE DE ATIVIDADES AQUÁTICAS (I 
CONATA) e I CONGRESSO INTERNACIONAL DE ATIVIDADES 

AQUÁTICAS (I CONIATA)  
“(In) dissociabilidade na formação: fomentando o ensino e a 

pesquisa com a extensão” 



Bruno César Ferreira e  
Kelly Lima 

INCLUSÃO DO MEIO AQUÁTICO EM 
PROGRAMAS DE PROMOÇÃO DA 
SAÚDE E REABILITAÇÃO FÍSICA: 
EFEITOS FISIOLÓGICOS E 
INDICAÇÕES  

ORAL 

Naiara Silva, 
Marina Costa e 
Ravena Araújo 

EXERCÍCIO FÍSICO PARA ASMÁTICOS: 
NATAÇÃO 

PÔSTER 

Sabrina Antunes Rodrigues e 
Fátima Ramos de Souza 

CARACTERIZAÇÃO DE UMA 
AMOSTRAGEM DOS PARTICIPANTES 
DA HIDROGINÁSTICA DA TERCEIRA 
IDADE DA UATI- UNEB/ CAMPUS DE 
JACOBINA 

PÔSTER 

   
Carine Aparecida Souza Bastos, 
Deise Maíra Silveira Moreira, 
Fábio Fernandes Flores e 
Luiz Humberto Rodrigues Souza 

IMPACTO DO DESTREINO EM 
HIDROGINÁSTICA SOBRE A FORÇA DE 
PREENSÃO MANUAL EM IDOSAS 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 

Antonio José Pinheiro Junior, 
Paulo da Fonseca Valença Neto e 
Luciano Alves da Cruz Júnior 
 

NÍVEIS DE FORÇA ENTRE ADULTOS E 
IDOSOS PRATICANTES DA 
HIDROGINÁSTICA 

PÔSTER 

Pedro Afonso Vieira Silva e 
Sidnei Luiz Reis de Lima  

OS BENEFÍCIOS DA HIDROGINÁSTICA 
PARA O IDOSO NA MELHORIA DO 
ESTILO DE VIDA: UMA REVISÃO 
SISTEMÁTICA 

PÔSTER 

   
Fátima Ramos de Souza e 
Sidnei Luiz Reis de Lima  

A HIDROGINÁSTICA E/OU ATIVIDADE 
AQUÁTICA PARA GESTANTES, 
BENEFÍCIO NA HORA DO PARTO:  
UMA REVISÃO SISTEMÁTICA  

PÔSTER 

Valdinei de Freitas Rodrigues e 
Emerson Luiz Carvalho Cruz 

A IMPORTÂNCIA DA HIDROGINASTICA 
NO GRUPO DE IDOSOS DA UATI: 
RELATO DE EXPERIÊNCIA 

PÔSTER  

 
 
 
Eixo 2 – Atividade Aquática e Treinamento 
 

 
Nome 

 
Título do Trabalho 

 
Modalidade 

   
Ingrid Thaiane Soares Batista,  
Gabriel Lucas Leite da Silva Santos e 
Lara Elena Gomes 

EFEITO DA FORMA DE PALMARES NA 
SIMETRIA DE FORÇA DE MEMBROS 
SUPERIORES EM NADADORES 
RECREACIONAIS 

PÔSTER 

Lucas Lopes da Silva, 
Marcio Costa de Souza e 
Bartholomeu Rosário da Silva 

EFEITOS DO TREINAMENTO FÍSICO NO 
MEIO AQUÁTICO NA TERCEIRA IDADE: 
UMA REVISÃO SISTEMATICA 

PÔSTER 

Diogo D. Carvalho,  
Ricardo J. Fernandes e 
Sónia Vilar 

PLANEAMENTO DE UM MACROCICLO 
DE TREINO DE NADADORES DE 11 A 
14 ANOS 

PÔSTER 

Gabriel Lucas Leite da Silva Santos e 
Lara Elena Gomes 
 

PROJETO DE PESQUISA: 
TERMORREGULAÇÃO, 
TERMOCEPÇÃO, ESTADO DE 
HIDRATAÇÃO E DESEMPENHO DE 
NADADORES EM PISCINA E ÁGUAS 
ABERTAS 

PÔSTER 

Diogo D. Carvalho, 
Daniel A. Marinho, 
António J. Silva, João Paulo Vilas-Boas e 
Ricardo J. Fernandes 

RELAÇÃO ENTRE VARIAÇÕES 
INTRACICLICAS DA FORÇA 
PROPULSIVA E VELOCIDADE DE 
NADO NA TÉCNICA DE CROL 

PÔSTER 

 
 
 
 



Eixo 3 – Atividade Aquática e Prática Pedagógica 
 
 
Nome 

 
Título do Trabalho 

 
Modalidade 

Joelma Dias Santos, 
Manuela de Sousa Pires e 
Tassiane Aparecida Santos da Silva 

RESENHA DO LIVRO: A CIÊNCIA DO 
ENSINO DA NATAÇÃO 
 

RESENHA 

Guilherme Leal dos Santos e 
Jacson Douglas Leite Santos 

A CONTRIBUIÇÃO DA NATAÇÃO PARA 
O DESENVOLVIMNETO MOTOR DA 
CRIANÇA: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA DAS AULAS DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PÔSTER 

   
   
Abília Ana Castro Neta, 
Carine Bastos, 
Drieli Fernandes Boa Sorte e 
Heliston Santos 

 HIDROGINÁSTICA PARA O PÚBLICO 
DO PROGRAMA UNIVERSIDADE 
ABERTA À TERCEIRA IDADE: UM 
RELATO DE EXPERIÊNCIA 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 

Marília Freire, 
Roberto Rodrigues Bandeira Tosta Maciel e 
Karoline Olivia da Silva Carneiro 

RESENHA DO LIVRO: NATAÇÃO E 
ATIVIDADES AQUÁTICAS SUBSÍDIOS 
PARA O ENSINO 

RESENHA 

Luana Lima de Oliveira NATAÇÃO INFANTIL: INFLUÊNCIA DO 
ASPECTO LÚDICO INSERIDO NA 
METODOLOGIA DE ENSINO 
 

PÔSTER 

   
Emerson Luiz Carvalho Cruz, 
Samuel Andrade São Paulo e  
Valdinei de Freitas Rodrigues 

UM ESTUDO SOBRE AS CONCEPÇÕES 
METODOLÓGICAS PARA O 
PROCESSO DE ENSINO DA NATAÇÃO 

PÔSTER 

Bruna Barreto Ramos Nunes OS JOGOS NAS AULAS DE NATAÇÃO: 
UM RELATO DE EXPERIÊNCIA 
 

PÔSTER 

Andressa de Oliveira Araújo, 
Lucas da Silva Santos, 
Michael Daian Pacheco Ramos e  
Adriana Ferreira dos Santos 

ANÁLISE DE EXPERIÊNCIA DE 
ESTÁGIO NO TRATO COM A 
HIDROGINÁSTICA  
 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 

Karollane da Silva Ribeiro RESENHA DO LIVRO: A CIÊNCIA DO 
ENSINO DA NATAÇÃO 

RESENHA 

Daniela Pereira Silva, 
Ediane Teixeira Mendes, 
Jussimar Teixeira Brito, 
Lília Teixeira Rodrigues, 
Marcela Rodrigues dos Santos e  
Fábio Fernandes Flores 

HIDROGINÁSTICA: EDIFICANDO UMA 
INTERVENÇÃO 
 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 

 
 
Eixo 4 – Atividade Aquática, Formação e Atuação Profissional 
 

 
Nome 

 
Título do Trabalho 

 
Modalidade 

   
Fernanda Araújo dos Santos Soares, 
Luiza Lima Fernandes e  
Fábio Fernandes Flores 

A RELEVÂNCIA DA UATI NO 
PROCESSO DE FORMAÇÃO DOS 
MONITORES DO CURSO DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

PÔSTER 

Ivan Luiz Ferreira da Silva, 
Igor Miranda Duarte e 
Enny Vieira Moraes 

NATAÇÃO E FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA SOBRE O PROCESSO 
DE MONITORIA 

PÔSTER 

Marina de Oliveira Souza NATAÇÃO PARA INICIANTES: 
ADAPTAÇÃO AO MEIO LÍQUIDO 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 

Elizandra Bezerra Almeida, 
Angelo Miguel Santos Maciel e 
Ana Gabriela Medeiros 
 

O ENSINO DA NATAÇÃO PARA 
CRIANÇAS DA TURMA DE 
ADAPTAÇÃO II ATRAVÉS DE 
HISTÓRIAS CONTADAS  
 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 



   
Salomão Cleomenes Lima Costa 
 

OS RECURSOS NATURAIS 
AQUÁTICOS DE JACOBINA E REGIÃO 
COMO ELEMENTO 
POTENCIALIZADOR NO PROCESSO 
DE FORMAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

PÔSTER 

Deise Maíra Silveira Moreira e 
Marilia Freire 
 

RELATO DE EXPERIÊNCIA DE UMA 
PESQUISADORA DO PROJETO DE 
EXTENSÃO “TI-BUM: APRENDENDO A 
NADAR” 

 COMUNICAÇÃO 
ORAL 

   
 
 
 
 
Eixo 5 – Atividade Aquática, Inclusão, Diferença e Gênero 
 

 
Nome 

 
Título do Trabalho 

 
Modalidade 

Larissa Nunes Silva e 
Sidnei Luiz Reis de Lima 

OS BENEFÍCIOS DA NATAÇÃO PARA 
DEFICIENTES COM SÍNDROME DE 
DOWN: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA 

PÔSTER 
 

Sidnei Luiz Reis de Lima A INCLUSÃO DE PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA NAS ATIVIDADES 
AQUÁTICAS: 
UMA REVISÃO SISTEMÁTTICA 

PÔSTER 

 
 
 
Eixo 6 – Atividade Aquática, Recreação e Lazer 
 

 
Nome 

 
Título do Trabalho 

 
Modalidade 

Geise Sousa Oliveira NATAÇÃO NA PERSPECTIVA DO 
LAZER: PRODUÇÕES APRESENTADAS 
NO CONBRACE (2011– 2015) 
 

PÔSTER 

Maicon Alves de Almeida e 
Tharyk Batatinha Rocha dos Santos 
 

O LÚDICO COMO INCENTIVO NAS 
AULAS DE NATAÇÃO PARA 
CRIANÇAS: UMA REVISÃO 
SISTEMÁTICA 

PÔSTER 

 
 
 
Eixo 7 – Atividade Aquática e Gestão 
 

 
Nome 

 
Título do Trabalho 

 
Modalidade 

Nivalda Pereira Coelho, 
Maria Gabriela Pereira e 
William Oliveira do Nascimento 

GESTÃO E DESENVOLVIMENTO 
PROFISSIONAL PARA O PROFESSOR 
DE NATAÇÃO PARTICULAR: 
CAMINHOS A SEREM PERCORRIDOS 

COMUNICAÇÃO 
ORAL 

Temistocles Damasceno Silva, 
Murillo Lago Menezes,  
Neidiana Braga da Silva Souza,  
Ivan Luiz Ferreira da Silva e  
Lucas dos Santos 
 

A EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA E O 
FOMENTO DAS ATIVIDADES 
AQUÁTICAS 
 

PÔSTER 

 
 
 
 


